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FORUM DE EDUCACAO

7 de Marco » 15h as 18h

Museu da Ceramica em Sacavém

EXPLICOLANDIA
Centros de Estudo

COMO MOTIVAR
0S NOSSOS FILHOS A ESTUDAR?

Venha participar neste forum sobre a importancia da motivacao

e da familia no sucesso escolar dos nossos filhos e ajude as familias mais carenciadas.

Convidados
DR. JORGE RIO CARDOSO ENG. JOSE CARLOS RAMOS

Autor do livro: Responsavel do Franchising Explicolandia
“Pais a Beira de um Ataque de Nervos”

DRA. LILIANA ARAUJO

DRA. ELISABETE MARTINS Coordenadora Pedagégica da
Representante da Semente Azul Explicolandia Sacavém

Bilhete de entrada = Bens alimentares nao pereciveis

Inscrigoes Patrocinio Instituicao Apoiada
Email: forumeducacao@explicolandia.com

Tel: 21 001 04 95 / Tim: 96 522 67 49 /)K"[ .../].6'!2 « CCWA
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v PROGRAMA
# TEMA

Como motivar os nossos filhos a estudar?

& HORARIO
Sabado, 7 de Margo de 2015 as 15h00.

& DURAGAO
3h00m.

# LOCAL

Museu da Ceramica (Sacavém)

i PARTICIPANTES

Participacao estimada de 100 pessoas.

& ORGANIZAGAO
e Centro de Estudos Explicolandia Sacavem;

e Associagdo Semente Azul.

# CAUSA SOLIDARIA

Centro Cristdo Vida Abundante de Alverca — Apoio a 25 familias em carater permanente.

i MODERADORES
e Eng° José Carlos Ramos (Responsavel do Franchising Explicolandia Centros de Estudo);
o Dr? Liliana Araujo (Coordenadora Pedagdgica da Explicolandia Sacavém);

e Dr? Elisabete Martins (Representante da Associagdo Semente Azul).

i CONVIDADO

Dr. Jorge Rio Cardoso (Autor do Livro “Pais a Beira de um Ataque de Nervos”).

# ENTIDADES
e Departamento de Educagao da Camara Municipal de Loures;
e Junta de Freguesia;
e Escolas envolventes;
e Associagao de Pais;
e Parceiros da Explicolandia;

e Maria José Gomes do CCVA Alverca.
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i DESTINATARIOS

e Encarregados de educagéo;

e Pais com filhos em idade escolar;

e Professores;

e Comunidade local.
i ENTRADA
Cada participante devera contribuir com bens alimentares ndo pereciveis para entregar no Centro Cristdo Vida
Abundante

# EQUIPAMENTOS

Projetor;
Colunas com som,;
Microfones;

Musica Ambiente.

& OBJETIVOS

Conhecer a historia e a cultura da cidade de Sacavém;
Envolvimento da comunidade nas tematicas de Educacéao;
Reforgar a importancia dos afetos e das relagdes da familia como o principal pilar da educacgao;

Ajudar os filhos a “gostarem” de aprender e obterem melhores resultados.

i PROGRAMA

15H00 — Recegao aos convidados

15H15 — Visita guiada ao Museu da Ceramica de Sacavém

15H45 — Coffee - Break

16H00 — Inicio do Férum de Educacéao

16H00 — Apresentagao do conceito educacional da Explicolandia

16H15 — Apresentacao do projeto voluntario Semente Azul

16H30 — Apresentacgéao do livro “Pais a Beira de um Ataque de Nervos”
16H45 — Abertura do debate “Vamos motivar os nossos filhos a estudar?”
17h55 — Apresentagéo do parceiro Audiolandia

18H00 — Encerramento do Férum
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& TEMATICAS

¢ Qual a origem dos maus resultados escolares

o

]

(o]

Origens Socioecondémicas;

Ambiente familiar;

Presséo dos pais

Auséncia de responsabilidades e objetivos
Desmotivagéo e falta de resiliéncia;

Falta de atengéo e concentragao;
Dificuldade de interpretagao;

Auséncia de criatividade;

Nao responsabilizagao e falta de autonomia;
Falta de disciplina e regras;

Falta de métodos de estudo;

Falta de autoestima e confianca.

e Erros frequentes na educagao, como tal, a evitar

o

o

o

Apoio Pedagogico relevado para 2° plano;

Sobrecarga de atividades;

Confundir hiperatividade com ma educacgao;

Elogiar s6 os resultados e ndo o processo de evolugéo;
Expetativas irrealistas dos pais relativamente ao aluno;
Procurar responsaveis para o insucesso escolar dos filhos;
Permitir que o filho imponha as suas vontades;
Desculpabilizar/culpar em qualquer circunstancia o filho;

Sindrome da alienagédo parental (quando um dos pais, apds a separagao, denegri 0 outro).

e Para o meu filho ser bom aluno, ha um caminho?

[e]

[e]

o

Acompanhamento dos pais;
Ter um método de estudo;
Evolucéo positiva ao longo de um periodo de tempo e ndo no imediato;

Equilibrio entre escola, atividades extra curriculares e tempos livres;

Envolvimento dos pais no processo educativo (Escola, Centro de Estudos, Centros de Psicologia);

Sadio ambiente familiar.
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Qual o papel do Apoio Pedagogico no sucesso escolar?

o

]

o

Prestar um apoio pedagdgico individualizado versos em grupo;
Ter um reporte detalhado das informagdes mensalmente e no final de cada periodo;
Definicao de objetivos para cada aluno;
Definicdo de um plano mensal para o Apoio Pedagdgico;
Definicdo de um cronograma para os exames;
Preparacéo de exames e realizacdo de planos de recuperagéo;
Através do cumprimento dos 10 Mandamentos do aluno;
Metodologias Explicolandia
v" Desenvolvimento de fichas de trabalho para cada aula
v" Proposta de realizagdo de trabalhos de casa
v" Acompanhamento e esclarecimento de duvidas dos conteudos escolares
v" Desenvolvimento de métodos de estudo e de habitos de trabalho
Selecgédo do professor adequado ao perfil do aluno e com habilitagbes para a area disciplinar a apoiar;
Promover o desenvolvimento da autoestima e da autonomia;
Articulagdo de informagao com a Escola;
Reunides com os varios intervenientes no processo de aprendizagem;
Questionarios de avaliagdo aos Pais/Encarregados de Educagao;

Elevado rigor, qualidade e organizagao da estrutura Explicolandia.

Estratégia para superar défices de atengao e de concentragao

o

Estimular a escrita e melhorar a atengao

Como lidar com as tecnologias

o

e}

[©]

o

o

O que mudou? Formas de comunicagao;
A internet como meio de pesquisa;

As redes sociais;

Tempo excessivo de utilizago;

Necessidade de aquisigdo de tecnologias e de as levar para a escola.

Como preparar hoje os nossos filhos para o futuro

[©]

o

o

Que tipo de responsabilidades e competéncias;
Estimular o empreendedorismo;

Fomentar habitos de trabalho e autonomia.
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CONTACTOS
v' Diregao

José Carlos Nunes Ramos

v' Coordenagao Pedagdgica

Liliana Araujo

v Morada
Rua Professor José Duarte Morais N°21 D, 2685-073 Sacavém

v' Telefone
21001 04 95

v' Telemoével
96 522 67 49

v' Email

forumeducacao@explicolandia.com

v" Website

www.explicolandia.com/sacavem

v" Facebook

www.facebook.com/explicolandia.sacavem
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